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MINHA CASA MINHA VIDA PESSOA IDOSA (MCMVPI) — Proposta

I. Definig¢ao Institucional

Minha Casa Minha Vida - Pessoa Idosa (MCMVPI) é um modelo habitacional voltado a populacgdo idosa, que integra
arquitetura com acessibilidade universal e suporte comunitario estruturado por meio de Acompanhantes em
Assisténcia Nao Médica (AIA).

0 modelo combina projeto arquiteténico seguro com presen¢a humana preventiva, criando um ambiente de
moradia sustentavel, acessivel e comunitario para pessoas idosas.

Il. Proposta

A proposta estabelece padrdes arquiteténicos de acessibilidade e um sistema comunitario com presenca de AIA 24
horas, visando garantir seguranca, acessibilidade e acompanhamento preventivo.

1. Requisitos Arquitetonicos
Padroes de Acessibilidade (alinhados aos principios de desenho universal e a NBR 9050):

« Portas com largura minima de 80 cm para acesso de cadeira de rodas
» Corredores ampliados para circulacdo segura

¢ Auséncia de desniveis e degraus

* Rampas com inclina¢do regulamentada

* Piso antiderrapante

¢ [luminacdo adequada e distribuida

e Interruptores e tomadas em altura acessivel

Banheiros Adaptados
» Barras de apoio laterais e frontais

* Box com acesso nivelado (sem desnivel)

« Assento retratil para banho

e Vaso sanitario com altura elevada

 Espaco lateral para transferéncia de cadeira de rodas
» Torneiras de alavanca

« Superficies antiderrapantes

© 2025 Anjos Visitantes. Todos os direitos reservados.



S
Anjos
Visitantes

Quartos
» Espaco lateral adequado para circulagao

* Pontos elétricos acessiveis
e [luminacdo indireta
« Sistema opcional de alerta de emergéncia

Cozinhas
* Bancadas adaptaveis ou acessiveis

« Espaco frontal livre para aproximacio com cadeira de rodas
» Sistemas de coccdo com dispositivos de seguranca
¢ Armaérios com alcance reduzido

Areas Comunitdrias
 Espaco de convivéncia compartilhado

« Sala multiuso para atividades
e Jardim terapéutico
» Espaco destinado ao apoio dos AIA

2. Modelo Comunitario com AIA 24 Horas
0 modelo MCMVPI integra presenca rotativa de AIA 24 horas por dia, oferecendo:

¢ Monitoramento preventivo

» Apoio imediato em intercorréncias leves

» Suporte emocional continuo

¢ Comunicac¢do com familiares e servicos publicos
* Reducdo de internacoes evitaveis

3. Vantagens Estratégicas
« Custo inferior a institucionalizacdo tradicional

* Modelo focado na prevencao
» Geracdo de emprego local para AIA
« Estrutura replicavel em ambito nacional

« Integracdo com politicas publicas habitacionais e sociais
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